
Rindalsrennet 2009 - ST CUP 1
Resultatliste

  20.12.2009Offisiell liste
Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

G 14 år 3,0 km klas.
1 Svein Berg Fines 07:39,5Mosvik IL 4
2 Magnus Telebond 07:53,5Klæbu IL 00:14,028
3 Magne Harborg 07:58,4Røros IL 00:18,944
4 Kristoffer By Vollset 08:03,3Klæbu IL 00:23,815
5 Øystein Ellefsen Sjøli 08:06,2Klæbu IL 00:26,720
6 Aksel Eid 08:21,3IL Leik 00:41,845
7 Ludvik Bjørnstad 08:23,8Malvik IL 00:44,311
8 Erik Nordsæter Resell 08:24,3Byåsen IL 00:44,823
9 André Steinsvoll 08:26,3IL Leik 00:46,822
10 Jan Thomas Jenssen 08:28,6Hommelvik IL - Ski 00:49,147
11 Aleksander Wisløff 08:30,5Ranheim SK 00:51,037
12 Petter N Kjelsberg 08:33,0IL Leik 00:53,524
13 Jostein Lilleløkken 08:34,4IK Rindals-Troll 00:54,938
14 Johannes Høsflot Klæbo 08:47,7Byåsen IL 01:08,216
15 Vegard Selvnes 08:48,1Orkdal IL 01:08,646
16 Ola Hepsø Aassve 08:50,3Malvik IL 01:10,829
17 Kristian Skrødal 08:52,0Selbu IL 01:12,530
18 Martin Kåsbøl 08:57,5Jonsvatnet IL 01:18,02
19 Ola Ø. Forbregd 09:01,0Vollan IL 01:21,58
19 Magnus Brattbakk 09:01,0IL Snøhetta 01:21,59
21 Christian Drøyvold 09:02,1Byåsen IL 01:22,636
22 Vebjørn Trønsdal Bævre 09:02,2IK Rindals-Troll 01:22,717
23 John Magnus Haugen 09:04,9Hommelvik IL - Ski 01:25,439
24 Kornelius Grøv 09:06,1Byaasen Skiklub 01:26,640
25 Anders Quist Nyrnes 09:06,5Byåsen IL 01:27,033
26 Lars Engan 09:12,4Utleira IL 01:32,941
27 Magnus Storli 09:14,1Osmarka IL 01:34,631
28 Ruben Brandhaug Sandmark 09:15,9Utleira IL 01:36,425
29 Kristian Finsrud 09:21,4Tiller IL 01:41,95
30 Øyvind Wiggen 09:22,0Byåsen IL 01:42,542
31 Audun Steinkjer Standal 09:22,3Byåsen IL 01:42,812
32 Kristoffer Darell Lurvik 09:23,3Ranheim SK 01:43,843
33 Erlend Nordseth 09:25,3IL Snøhetta 01:45,86
34 John Einar Føll Flytør 09:26,0Fjellørnen IL 01:46,526
35 Harald Hjellen 09:27,1Leinstrand IL 01:47,635
36 Magne Undebakke 09:30,1Ranheim SK 01:50,621
37 Jørgen Natvik Løvseth 09:48,9Byåsen IL 02:09,43
38 Vegard Mellemsæter 09:50,3Oppdal IL 02:10,87
39 Mikkel Hofsli Flått 09:58,9Byåsen IL 02:19,427
40 Espen Løfshus Staveli 10:03,1Orkdal IL 02:23,613
41 Jørgen Hage 10:16,4Skaun IL 02:36,919
42 Sondre Nesvold 10:28,2Ålen IL 02:48,710
43 Håvard Lien 10:36,6Øverbygda IL 02:57,118
DNS Ludvig Killingberg IL Snøhetta 32
DNS Vemund Falch Nidelv IL 34
DNS Jens Bellika Fjellørnen IL 14

46Antall Påmeldte:  46 Startende: 43

G 13 år 3,0 km klas.
1 Ole Morten Flataker 08:09,5Hommelvik IL - Ski 72
2 Vegard Stav 08:36,6Flå IL 00:27,180
3 Ole Kristian Haugen 08:38,8Heimdal Ski 00:29,387
4 Jo Svinsås 08:47,3IK Rindals-Troll 00:37,893
5 Magnus Sundt Sivertsvold 08:47,7Hitterdal og Feragen IL 00:38,258
6 Vegard Vårheim 08:49,1Fjellørnen IL 00:39,671
7 Filip Ekren 08:50,6Melhus IL 00:41,166

eTiming versjon 3.0 20.12.2009 14:13:19 Side:1



Rindalsrennet 2009 - ST CUP 1
Resultatliste

  20.12.2009Offisiell liste
Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

G 13 år 3,0 km klas.
8 Erik Holmen 08:56,8Byaasen Skiklub 00:47,396
9 Erik Husby 09:03,9Skaun IL 00:54,461
10 Adrian Skar 09:08,8Jonsvatnet IL 00:59,350
11 Jonas Nergård Tørset 09:13,3IK Rindals-Troll 01:03,895
12 Martin Lund 09:15,7Orkdal IL 01:06,286
13 Sivert Størseth 09:18,2Malvik IL 01:08,770
14 Øystein Berdal 09:19,0Orkdal IL 01:09,563
15 Vebjørn Midttun 09:21,8Byneset IL 01:12,360
16 Lars Olav Kirkholt 09:23,4IK Rindals-Troll 01:13,969
17 Olav Andreas Remmen 09:25,2Tiller IL 01:15,794
18 Sebastian Aas 09:27,1Jonsvatnet IL 01:17,651
19 Fredrik Øverbø Trondseth 09:28,6Selbu IL 01:19,168
20 Edvard Mølmann Riddervold 09:30,3Røros IL 01:20,8100
21 Gaute Lund Berg 09:31,3Melhus IL 01:21,853
22 Aksel Norli 09:31,7IK Rindals-Troll 01:22,283
23 Thomas Bø Syrstad 09:33,7Melhus IL 01:24,285
24 Anders Tidemann 09:37,5Røros IL 01:28,091
25 Ole Petter Volden 09:37,8Skauga IL 01:28,365
26 Joakim Sødal 09:38,5Kyrksæterøra IL 01:29,064
27 Hallvard Seim Grøvlen 09:40,8Utleira IL 01:31,384
28 Erik Sponås Kvam 09:47,0Dalguten IL 01:37,552
29 Rasmus Sætrum Bjerkan 09:49,9Byåsen IL 01:40,499
30 Lars Bakk Stjern 09:52,7Melhus IL 01:43,275
31 Tore Berdal 09:56,1Kyrksæterøra IL 01:46,673
32 Sindre Skistad Thorsnes 09:57,8Malvik IL 01:48,355
33 Christian Aasved 10:00,6Byåsen IL 01:51,189
34 Sigbjørn-Martin Næss 10:04,3Tiller IL 01:54,879
35 Borgar Føll Flytør 10:12,3Fjellørnen IL 02:02,862
36 Elias Landmark 10:15,5Melhus IL 02:06,081
37 Joakim Dyrendahl 10:15,6Fjellørnen IL 02:06,176
38 Einar Krogh 10:15,7Tiller IL 02:06,267
39 Vegard Lyng 10:22,7Byåsen IL 02:13,297
40 Vegard Kjeka Broen 10:27,2Klæbu IL 02:17,757
41 Oliver Lilllefjell Moen 10:34,2Hommelvik IL - Ski 02:24,777
42 Andreas Haugen Dragsnes 10:40,3Hommelvik IL - Ski 02:30,898
43 Erlend Berg 10:44,8Krokstadøra IL 02:35,354
44 Paal Erik Ballestad 10:53,9Malvik IL 02:44,459
45 Johan Bakken Sørensen 10:58,3Flatås IL 02:48,878
46 Tølløv Heggem 11:10,2IK Rindals-Troll 03:00,774
47 Robin Antonsen Måsøval 11:24,0Ranheim SK 03:14,590
48 Anders Sørløkk 11:30,5Buvik IL 03:21,092
DNS Petter Nordby Kjelsberg IL Leik 82
DNS Eskil Johannes Havdal Melhus IL 56
DNS Even Unsgård Byneset IL 88

51Antall Påmeldte:  51 Startende: 48

J 14 år 3,0 km klas.
1 Julie Stendahl Spets 08:38,6Melhus IL 136
2 Mari Sørli 09:03,3Byåsen IL 00:24,7135
3 Anette Sundt 09:13,1Røros IL 00:34,5131
4 Marte Skaanes 09:16,5Strindheim IL 00:37,9129
5 Guro Bostad 09:28,2Strindheim IL 00:49,6127
6 Trine Moslet Holden 09:29,7Nidelv IL 00:51,1137
7 Ingrid Moholt 09:31,9Ålen IL 00:53,3112
8 Trude Sand 09:32,7Hommelvik IL - Ski 00:54,1105
9 Thea Enge Gravdal 09:33,5Strindheim IL 00:54,9114
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Resultatliste

  20.12.2009Offisiell liste
Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

J 14 år 3,0 km klas.
10 Marte Lysaker Heggem 09:36,0Byåsen IL 00:57,4115
11 Julie Myhre 09:40,3Byåsen IL 01:01,7118
12 Hanne Skulbru 09:40,8Nidelv IL 01:02,2139
13 Eiril Fuglem Renå 09:43,9Hommelvik IL - Ski 01:05,3134
14 Rebecka Wanvik Holum 09:45,2Melhus IL 01:06,6113
15 Åshild Vognild Volden 09:46,5Strindheim IL 01:07,9123
16 Emma Sæther Schjetlein 09:47,5Byåsen IL 01:08,9124
17 Astrid Sugaren 09:48,7Tolga IL 01:10,1116
18 Anne Katrine Tønset 09:52,1Røros IL 01:13,5117
19 Julie Moslet 09:52,3Øverbygda IL 01:13,7119
20 Silje Bakken 09:54,1IL Leik 01:15,5132
21 Johanne Schive 09:57,2Byåsen IL 01:18,6128
22 Maren Haugan 09:57,8Malvik IL 01:19,2120
23 Mali Botten 10:09,5Oppdal IL 01:30,9108
24 Thea Elise Estenstad 10:13,8IL Leik 01:35,2109
25 Lisa Sunde 10:15,5Fjellørnen IL 01:36,9126
26 Ida Østgårdsgjelten Solli 10:18,2Røros IL 01:39,6133
27 Kristine Strøm Nakstad 10:20,2Byaasen Skiklub 01:41,6122
28 Ida Mogstad 10:22,7Surnadal IL 01:44,1138
29 Ingrid Godtland 10:30,6Oppdal IL 01:52,0106
30 Marie Strømsvik Evjen 10:45,8Orkanger IF 02:07,2111
31 Synnøve Dalum 10:52,2Kyrksæterøra IL 02:13,6125
32 Anna Sæter 10:55,9Røros IL 02:17,3140
33 Hilde Hoel 11:00,5IL Snøhetta 02:21,9110
34 Monica Turøy Andersen 11:11,2Melhus IL 02:32,6130
35 Hanne Opphaug 11:23,4Orkanger IF 02:44,8121
DNS Monica Andersen Melhus IL 107

36Antall Påmeldte:  36 Startende: 35

J 13 år 3,0 km klas.
1 Kristina Skjevdal 08:52,9Røros IL 162
2 Emilie Lien 09:32,6Byåsen IL 00:39,7159
3 Kristine Wennevik Hermo 09:37,5Røros IL 00:44,6158
4 Synne Reitan 09:43,0Støren Spkl. 00:50,1148
5 Silje Gløtheim 09:53,0Røros IL 01:00,1156
6 Kaja Sandsten 09:54,4IL Snøhetta 01:01,5146
7 Maren Unsgård 09:55,6IL Leik 01:02,7163
8 Julie S. Vognild 10:00,7Oppdal IL 01:07,8147
9 Kristine Solem Michelsen 10:08,8Byåsen IL 01:15,9155
10 Ingvild Ytterhus Utengen 10:22,3Byåsen IL 01:29,4169
11 Karen Stokke 10:23,4Øverbygda IL 01:30,5154
12 Ingeborg Eide 10:27,4Byåsen IL 01:34,5164
13 Maren Høgholt 10:29,4IK Rindals-Troll 01:36,5152
14 Oda Trøen 10:30,9Ålen IL 01:38,0153
15 Lise Sundli 10:42,6Sokna IL 01:49,7151
16 Karianne Holden 10:43,8Røros IL 01:50,9171
17 Maria Rotvold 10:44,9Selbu IL 01:52,0166
18 Mali Ingeborg Vollan Marstad 10:47,9Øverbygda IL 01:55,0161
19 Anna Elena Uglem 10:51,3Øverbygda IL 01:58,4150
20 Ragnhild Wingan 11:08,0Kyrksæterøra IL 02:15,1157
21 Linn-Kristine Bloch Børke 11:09,4Byåsen IL 02:16,5149
22 Helga Vestermo Reitan 11:23,8Hovin IL 02:30,9145
23 Ane Sødal 11:28,0Kyrksæterøra IL 02:35,1167
24 Oda Esphaug Andersen 12:06,9Hovin IL 03:14,0168
DNS Anna Aasen Ranheim SK 170
DNS Elin Aasen Ranheim SK 165
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Rindalsrennet 2009 - ST CUP 1
Resultatliste

  20.12.2009Offisiell liste
Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

J 13 år 3,0 km klas.
DNS0 Pauline Forren Ytre Snillfjord IL 160

27Antall Påmeldte:  27 Startende: 24

G 16 år 5,0 km klas.
1 Severin Lilleberg 13:58,5Byåsen IL 178
2 Torleif Syrstad 14:32,7Lundamo IL 00:34,2205
3 Espen Sonflå 14:40,0IL Varden 00:41,5191
4 Truls Torvik 14:59,2IL Varden 01:00,7193
5 Simen Midttun 15:14,6Byneset IL 01:16,1196
6 Joakim Alfsvåg Hjeldnes 15:14,8Klæbu IL 01:16,3202
7 Morten Wenaas 15:16,2Molde og Omegn IF - Ski 01:17,7198
8 Andreas Kvam 15:27,8Dalguten IL 01:29,3200
9 Petter Ebbesen 15:30,7Orkanger IF 01:32,2211
10 Oliver Sugaren 15:32,1Tolga IL 01:33,6209
11 Hallgeir Haugen 15:37,7Heimdal Ski 01:39,2194
12 Øyvind Larsen 15:38,3Ranheim SK 01:39,8192
13 Trond Einar Moen Pedersli 15:46,2Leinstrand IL 01:47,7199
14 Magne Myrmo 15:49,2Rennebu IL 01:50,7203
15 Sondre Stenersen Ziel Michler 15:53,0Byåsen IL 01:54,5187
15 Krister Rotvold 15:53,0Selbu IL 01:54,5213
17 Alexander Trøen 15:59,6Strindheim IL 02:01,1176
18 Martin Vangen 16:05,4Fjellørnen IL 02:06,9197
19 Bendik Steinkjer Standal 16:09,9Byåsen IL 02:11,4184
20 Mads Hågensen Neegård 16:12,0Byåsen IL 02:13,5212
21 Johannes Svendsen 16:18,3Leinstrand IL 02:19,8183
22 Sindre Schive 16:20,1Byåsen IL 02:21,6181
23 Espen Haugen 16:23,0Byåsen IL 02:24,5208
24 Eirik Fjær Skåre 16:27,9Strindheim IL 02:29,4182
25 Anders Oddli 16:32,2Orkanger IF 02:33,7201
26 Anders Ingebrigt Lauglo 16:38,8Leinstrand IL 02:40,3210
27 Ingebrigt Eid 16:40,9IL Leik 02:42,4179
28 Martin Holseth 16:44,3Orkanger IF 02:45,8180
29 Christoffer Røkke 17:00,7Byåsen IL 03:02,2207
30 Jan Petter Føll 17:05,6Fjellørnen IL 03:07,1204
31 Audun Leistad 17:16,2Malvik IL 03:17,7185
32 Kjetil Leinhardt Knutsen 17:17,9Leinstrand IL 03:19,4206
33 Jakob Graabak 17:18,9Byaasen Skiklub 03:20,4190
34 Eirik Lingås Johnsen 17:22,7Ranheim SK 03:24,2189
35 Kristian Øien 18:04,6Leinstrand IL 04:06,1177
DNS Oddbjørn Sponås Surnadal IL 186
DNS Håkon Livik IL Varden 188
DNS Simon Asp Hommelvik IL - Ski 195

38Antall Påmeldte:  38 Startende: 35 Ant. poster 1

G 15 år 5,0 km klas.
1 Thomas Ekren 14:06,6Melhus IL 229
2 Sivert Grøtan Eriksen 14:55,2Melhus IL 00:48,6233
3 Lars Gunnar Skjevdal 15:08,4Røros IL 01:01,8224
4 Erling Engesvold Flataker 15:20,2Hommelvik IL - Ski 01:13,6251
5 Jon Kristian Trøen 15:29,0Ålen IL 01:22,4234
6 Fredrik Riseth 15:35,0Melhus IL 01:28,4243
7 Håkon Myrmo 15:48,1Rennebu IL 01:41,5252
8 Martin Hovin 15:49,2Melhus IL 01:42,6240
9 Ole Nicolaisen 15:52,3Løkken IF 01:45,7249
10 Tomas Renå 15:54,8Hommelvik IL - Ski 01:48,2225

eTiming versjon 3.0 20.12.2009 14:13:19 Side:4



Rindalsrennet 2009 - ST CUP 1
Resultatliste

  20.12.2009Offisiell liste
Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

G 15 år 5,0 km klas.
11 Simon Larsen Mikaelsen 15:59,8Byåsen IL 01:53,2245
12 Sindre Grønflaten 16:14,3Fjellørnen IL 02:07,7220
13 Sondre Bjørkli 16:16,3Hommelvik IL - Ski 02:09,7232
14 Thomas Asphaug 16:21,3Melhus IL 02:14,7238
15 Even Jensås 16:31,0Ålen IL 02:24,4230
16 Ådne Norland 16:38,6IL Snøhetta 02:32,0219
17 Johannes Singstad Knutsen 16:46,8Heimdal Ski 02:40,2227
18 Knut Anders Aunemo By 16:48,2Orkdal IL 02:41,6226
19 Baro Moslet 16:50,9Øverbygda IL 02:44,3250
20 Andreas Sølberg 16:52,7IL Leik 02:46,1242
21 Aleksander Riseth 17:01,5Melhus IL 02:54,9235
22 Tomas Stokke 17:31,3Selbu IL 03:24,7231
23 Anders Reitan 17:42,9Ålen IL 03:36,3228
24 Vegar Brøske 17:47,3Surnadal IL 03:40,7237
25 Snorre Sandsten 17:54,8IL Snøhetta 03:48,2236
26 Sindre Øwre Haugan 17:56,6Hommelvik IL - Ski 03:50,0218
27 Hampus Hoem 18:00,5Surnadal IL 03:53,9239
28 Njål Viken 18:01,0IL Snøhetta 03:54,4221
29 Emil Risvik Buseth 18:05,3Melhus IL 03:58,7248
30 Sjur Hovdal Bøvre 18:16,4IL Snøhetta 04:09,8241
31 Kåre Reitan 18:27,1Ålen IL 04:20,5253
32 August Fiskum Ness 18:50,8Byaasen Skiklub 04:44,2244
33 Svein Olav Røstum 19:35,8Selbu IL 05:29,2222
34 Arnt Inge Nilsen 20:15,2Hommelvik IL - Ski 06:08,6247
DNS Simen Skjøtskift Krokstadøra IL 246
DNS Eskil Sandvei Melhus IL 223

36Antall Påmeldte:  36 Startende: 34 Ant. poster 1

J 15 år 5,0 km klas.
1 Mari Øyaas Håbrekke 16:36,6Melhus IL 261
2 Karoline Wollan 17:32,0Byåsen IL 00:55,4275
3 Mari Dahl Benum 17:58,1Byåsen IL 01:21,5265
4 Marianne Mathisen 18:11,7Tiller IL 01:35,1258
5 Ingeborg Anna Oftedal 18:18,5Haltdalen IL 01:41,9271
6 Pauline Sjøvold 18:18,9Røros IL 01:42,3278
7 Mette Evjen Røset 18:25,9Byåsen IL 01:49,3267
8 Marie Lien 18:47,2Byåsen IL 02:10,6260
9 Guro Lund Berg 18:55,6Melhus IL 02:19,0277
10 Oda Fagerbekk 19:13,1Sokna IL 02:36,5263
11 Greta Moen 19:19,7Selbu IL 02:43,1273
12 Tine Marit Renå 19:56,5Hommelvik IL - Ski 03:19,9268
13 Ingrid Østhus 20:33,6IL Nor 03:57,0270
14 Anette Dyrdal 20:38,6Selbu IL 04:02,0266
15 Anja Ofstad 21:04,5Selbu IL 04:27,9262
16 Unn Steinsheim Johansen 21:38,7IL Snøhetta 05:02,1259
17 Martine Therese Kristiansen 21:43,4Byåsen IL 05:06,8272
18 Kathrine Aalberg 23:19,5IL Snøhetta 06:42,9276
19 Siv-Merete Uthus 24:36,6Orkdal IL 08:00,0264
DNF Magnhild Moen Bævre Øvre Surnadal IL 274
DNS Ragnhild Oftedal Haltdalen IL 269

21Antall Påmeldte:  21 Startende: 20 Ant. poster 1

J 16 år 5,0 km klas.
1 Mari Støen Gussiås 16:22,2Molde og Omegn IF - Ski304
2 Hege Langmo 16:43,9Ålen IL 00:21,7300
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Rindalsrennet 2009 - ST CUP 1
Resultatliste

  20.12.2009Offisiell liste
Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

J 16 år 5,0 km klas.
3 Ingeranne Strøm Nakstad 16:47,9Byaasen Skiklub 00:25,7296
4 Ida Uvsløkk Normann 17:14,1Børsa IL 00:51,9291
5 Wenche Aune Snildalsli 17:27,1Krokstadøra IL 01:04,9298
6 Mathea Gjeitnes 17:35,5Molde og Omegn IF - Ski 01:13,3306
7 Elisabeth Børset 17:46,0Sokna IL 01:23,8302
8 Hanne Setsaas Hoven 17:48,5Selbu IL 01:26,3290
9 Mari Muan 18:22,6Meldal IL 02:00,4283
10 Christine Finsrud 18:25,4Tiller IL 02:03,2287
11 Kari Grinde 18:35,8Hovin IL 02:13,6292
12 Thea Schei 18:40,5Orkdal IL 02:18,3289
13 Marthe Berg 18:41,2Krokstadøra IL 02:19,0288
14 Kristin Haugland 18:43,8Strindheim IL 02:21,6299
15 Hilde-Marie Heksem 18:48,2Haltdalen IL 02:26,0301
16 Anne Beathe Guldseth 18:58,1Selbu IL 02:35,9305
17 Thea Andersskog 19:02,7Malvik IL 02:40,5294
18 Madeléne Wanvik Holum 19:13,6Melhus IL 02:51,4297
19 Jenny Stokke 19:21,6Selbu IL 02:59,4295
20 Sunniva Renå Hamre 20:38,4Hommelvik IL - Ski 04:16,2293
21 Hege S. Garberg 22:16,1Orkdal IL 05:53,9285
22 Ida Andersskog 22:34,1Malvik IL 06:11,9286
DNS Solveig Askevold Ulsund Strindheim IL 284
DNS Charlotte Myhre IL Varden 303

24Antall Påmeldte:  24 Startende: 22 Ant. poster 1

K 17 år 5,0 km klas.
1 Berit Mogstad 16:13,2Surnadal IL 318
2 Fredrikke Pettersen 17:13,4Molde og Omegn IF - Ski 01:00,2314
3 Trude Nonstad Fornes 17:20,4Ranheim SK 01:07,2316
4 Silje Kant Bjørnli 17:40,2Sokna IL 01:27,0313
5 Ragnhild Øie Langåker 18:01,7Malvik IL 01:48,5317
6 Hanne Løseth 18:08,9Buvik IL 01:55,7315
7 Sigrid Sugaren 18:28,5Tolga IL 02:15,3312
8 Helga Gjeldnes 19:37,5Øvre Surnadal IL 03:24,3319
9 Trine Eirin Lyngstad 20:04,3Molde og Omegn IF - Ski 03:51,1311

9Antall Påmeldte:  9 Startende: 9 Ant. poster 1

K 18 år 5,0 km klas.
1 Heidi Hyttehaug 16:03,7Budal IL 330
2 Berit Sandnes 17:16,2Røros IL 01:12,5326
3 Randi Landrø 17:32,6Skaun IL 01:28,9325
4 Frida Eidstumo Stokken 18:05,6Byåsen IL 02:01,9329
5 Berit Bolme 18:51,2Øvre Surnadal IL 02:47,5327
DNF Åshild Birgitte Fossum Orkanger IF 331
DNS Tonje Uvsløkk Haugen Børsa IL 328
DNS Marit Rønning Skoglund Byåsen IL 324

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 6 Ant. poster 1

K 19-20 år 5,0 km klas.
1 Kari Øyre Slind 15:17,2Oppdal IL 340
2 Tove Hegseth 15:53,9Ålen IL 00:36,7339
3 Silje Dahl Benum 15:58,6Byåsen IL 00:41,4337
4 Kari Mørkved Sylten 16:16,1Byaasen Skiklub 00:58,9341
5 Elisabeth Jenssen 17:26,7Hommelvik IL - Ski 02:09,5338
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Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

K 19-20 år 5,0 km klas.
DNS0 Tine Aagaard Byaasen Skiklub 336

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 5 Ant. poster 1

Kvinner senior 5,0 km klas.
1 Silje Øyre Slind 15:32,3Oppdal IL 346
2 Heidi Kant Bjørnli 16:13,0Sokna IL 00:40,7345
3 Jill Smith 18:16,1USA 02:43,8343
4 Heidi Haugen 18:58,3Orkdal IL 03:26,0344

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Ant. poster 1

M 17 år 10 km klas.
1 Even Moholt 20:39,1Ålen IL 366
2 Lars Ove Aunli 21:09,7Kyrksæterøra IL 00:30,6374
3 Sondre Engan 21:12,4Melhus IL 00:33,3369
4 Anders Stensås 21:26,6Lundamo IL 00:47,5365
5 Martin Riseth 21:31,8Melhus IL 00:52,7367
6 Anton Killi Ringen 21:51,3Selbu IL 01:12,2361
7 Gjermund Løfald 21:52,6IK Rindals-Troll 01:13,5356
7 Erik Simonsen 21:52,6Fjellørnen IL 01:13,5362
9 Ingebrigt Grut 21:53,7Rennebu IL 01:14,6370
10 Lars Bakken Røen 21:58,3IK Rindals-Troll 01:19,2371
11 Martin Lysø Sommerseth 22:00,5Byåsen IL 01:21,4353
12 Olav Kregnes 22:06,5Lundamo IL 01:27,4357
13 Emil Vedvik 22:31,9Ranheim SK 01:52,8373
14 Ola Hoseth Kosberg 22:56,4Malvik IL 02:17,3355
15 Ola Nesvold 22:57,1Ålen IL 02:18,0352
16 Martin Pettersen 23:25,6Malvik IL 02:46,5375
17 Knut Kåre Brøndbo 23:29,3Løkken IF 02:50,2359
18 Jo Trønsdal Bævre 23:29,4IK Rindals-Troll 02:50,3354
19 Lars Peder Jensås 23:30,9Ålen IL 02:51,8372
20 Tarjei Bakken 24:11,9Strindheim IL 03:32,8368
21 Martin Andreas G. Rindalsholt 24:32,9Strindheim IL 03:53,8358
22 Sindre Nerbøberg 24:47,5Molde og Omegn IF - Ski 04:08,4360
23 Ånung Viken 24:50,5IL Snøhetta 04:11,4351
24 Terje Magnus B. Sørensen 26:08,9Flatås IL 05:29,8363
DNF Joakim Danielsen Byåsen IL 364

25Antall Påmeldte:  25 Startende: 25 Ant. poster 2

M 18 år 10 km klas.
1 Tor Håkon Skogstad 20:43,0Lundamo IL 389
2 Hallvard Løfald 20:46,2IK Rindals-Troll 00:03,2391
3 Fredrik S. Holthe 21:02,3Byåsen IL 00:19,3387
4 Sondre Mæhre 21:14,8Byåsen IL 00:31,8397
5 Per Harald Skogstad 21:30,0Lundamo IL 00:47,0383
6 Eirik Selvnes 21:46,4Orkdal IL 01:03,4385
7 Håkon Selvnes 21:47,7Orkdal IL 01:04,7388
8 Erlend Aune 22:08,0Viggja IL 01:25,0395
9 Lars Lyche 22:25,3Molde og Omegn IF - Ski 01:42,3386
10 Vemund Vognild Volden 22:37,3Strindheim IL 01:54,3390
11 Tormod Vatten 22:41,0Surnadal IL 01:58,0379
12 Håkon Støen Gussiås 22:57,7Molde og Omegn IF - Ski 02:14,7396
13 Ole Sæterbø 22:58,9Surnadal IL 02:15,9393
14 Stian Aune 23:05,3Byåsen IL 02:22,3392
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Rindalsrennet 2009 - ST CUP 1
Resultatliste

  20.12.2009Offisiell liste
Plass Navn Klubb TidStartnr EtterNasjon

M 18 år 10 km klas.
15 Vegard Kvam 23:32,3Bjugn IL 02:49,3380
16 Ole Kristian Stav 23:46,6Flå IL 03:03,6384
17 Magnus Lie 24:12,0Kyrksæterøra IL 03:29,0398
DNS Ove Brynhildsvoll Tydal IL 382
DNS Felix Hoem Surnadal IL 399
DNS Andreas Helgemo Byåsen IL 381
DNS Vegard Mandal Johansen Byåsen IL 394

21Antall Påmeldte:  21 Startende: 17 Ant. poster 2

M 19-20 år 10 km klas.
1 Magnus Moholt 19:15,2Ålen IL 415
2 Eirik Telebond 19:55,0Klæbu IL 00:39,8406
3 Marius Bjørseth 20:06,9Bratsberg IL 00:51,7417
4 Ola Berg Fines 20:09,9Strindheim IL 00:54,7403
5 Vidar Undebakke 20:15,3Ranheim SK 01:00,1404
6 Johan Riseth Hammer 20:28,7Børsa IL 01:13,5412
7 Jørgen Bye Brevik 20:48,7Strindheim IL 01:33,5426
8 Anders Kjeka Broen 20:50,8Klæbu IL 01:35,6411
9 Magnus Gjemse 20:52,9IL Varden 01:37,7416
10 Eirik Kvernstad 20:57,0Kyrksæterøra IL 01:41,8409
11 Tarjei Solli 21:16,1Skogn IL 02:00,9420
12 Martin Aasen 21:18,1Ranheim SK 02:02,9422
13 Torkjell Dyrdal 21:18,8Selbu IL 02:03,6424
14 Sondre Oldervoll 21:34,0Byåsen IL 02:18,8407
15 Marius S. Geving 21:38,8Byåsen IL 02:23,6425
16 Henrik André Olsen 21:41,6Byåsen IL 02:26,4421
17 Kenneth Flaaøien 21:45,0Klæbu IL 02:29,8413
18 Thomas Løfshus Staveli 22:12,0Orkdal IL 02:56,8408
19 Fredrik Svendsen 22:17,8Byåsen IL 03:02,6414
20 Per Anders Føll 22:18,3Fjellørnen IL 03:03,1423
21 Haakon Egeland 22:35,8Strindheim IL 03:20,6418
22 Tor Olav Øyen 23:18,5Molde og Omegn IF - Ski 04:03,3405
DNS Mads Erik Berg Krokstadøra IL 410
DNS Gaute Solem Haugen Selbu IL 419

24Antall Påmeldte:  24 Startende: 22 Ant. poster 2

Menn senior 10 km klas.
1 Ronny Fredrik Ansnes 19:36,2Klæbu IL 433
2 Tore Bjørseth Berdal 19:40,8Byåsen IL 00:04,6441
3 Daniel Myrmæl Helgestad 19:44,3Byåsen IL 00:08,1443
4 Per Egil Bjørgen 20:09,9Trønder-Lyn IL 00:33,7439
5 Einar A Ulsund 20:10,2Byåsen IL 00:34,0444
6 Rune Malo Ødegård 20:17,6Molde og Omegn IF - Ski 00:41,4434
7 Kristian Riseth Hammer 20:26,3Byåsen IL 00:50,1446
8 Lars Hyttehaug 20:26,8Budal IL 00:50,6431
9 Øyvind Skaanes 20:49,8Strindheim IL 01:13,6437
10 Ole Hartvik Skogstad 20:51,6Lundamo IL 01:15,4440
11 Morten Svinsås 20:54,5IK Rindals-Troll 01:18,3435
12 Bjørn Horg 21:14,6Lundamo IL 01:38,4445
13 Jesse Smith 21:51,5USA 02:15,3432
14 Tor Einar Sandvik 21:58,9Meldal IL 02:22,7442
15 Erlend By Vollset 22:11,6Klæbu IL 02:35,4438
16 Adam Airold 25:09,4USA 05:33,2430
DNS Petter Eliassen Byåsen IL 436

17Antall Påmeldte:  17 Startende: 16 Ant. poster 2
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